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Fallschutzschienensystem & Ruhepodeste SA20 

Produktkurzbeschreibung 
 
als Sicherheitseinrichtung gegen Absturz (FSS) für den mittigen Ein-/Anbau an Steigleitern 
mit einer lichten Auftrittsbreite von min. 400mm oder Steigeisen- und Steigkastengängen 
direkt an die Bauwerkswand hergestellt, bestehend aus formschlüssig verschraubten 
Einzelmodulen wie Fallschutzschiene, Befestigungsmaterial, starre und verstellbare Wand-
halter bei Steigkastengänge mit FSS-Einsteighilfe inkl. Aufsteckdorn, Klapppodest, Siche-
rungsläufer mit Bandfalldämpfer und Personen-Sicherungsgurt aus Nylongewebe, im 
Vollbad gebeizt und passiviert. 
 

Technischen Maße 
 
Einzellänge:  1120, 1960, 2800 mm 
 mit FSS-Verbindungslasche beliebig verlängerbar 
Bef.-abstand: max. 1680 mm 
Ruhetritt: min. jede 10 m Steighöhe  
Werkstoff:: Edelstahl 1.4301 (V2A) 
                 Edelstahl 1.4571 (V4A) 
 

Erfüllte Normen / UV-Vorschriften und Nachweise 
 
Das beschriebene Produkt entspricht mindestens den Anforderungen nach: 
 
DIN EN 353 Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz 
DIN EN 355 Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz - Falldämpfer 
DIN EN 361  Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz – Auffanggurte 
DIN 18799-1  Steigleitern an baulichen Anlagen - Teil 1 
DIN 19572-6 Haltevorrichtungen zum Einsteigen in begehbare Schächte 
DIN 12255-10 Kläranlagen, Sicherheitstechnische Baugrundsätze 
UVV BGV-D36 Leitern und Tritte  
ASR20 Steigeisengänge und Steigleitern 
 

Sicherheitshinweise 
 
Bei Montage aller Fallschutzschienenhalter zur Wandmontage mit 
Dübelsystemen, ist die Befestigung nur mit bauaufsichtlich zugelas-
senen Dübelsystemen zulässig.  
 
Die Überprüfung des Befestigungsuntergrundes (Mauerwerk o.ä.) obliegt aus-
schließlich der Montagefirma /Auftraggeber. Bei Unsicherheiten ist ein Fach-
kundiger für Tragwerksplanung oder des Dübelherstellers  heranzuziehen ! 
 
 

Wartungshinweise 
 
- Die Fallschutzschiene und -zubehör sind einer jährlichen Kontrolle auf Beschädigungen, 

lose sitzende Bauteile, Korrosionsschäden etc. zu unterziehen. Diese sind ggfs. durch 
geeignete Maßnahmen umgehend zu beseitigen. 

 - Es wird empfohlen, die Überprüfungen in einem Prüfbuch/-protokoll zu pro-
tokollieren. 

 

Liefernachweis 
 
VA PRO GmbH 
Dörfelstraße 14A – 09526 Olbernhau 
Fon:  +49 (0) 37360 – 66 82 0 Fax:  +49 (0)37360 – 66 82 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ruhetritt /  
Klapppodest 

Austeckdorn für 
FSS-Einsteighilfe 

FSS-Einsteighilfe 

FSS-Sicherungsläufer 


